Picnsa y habla en espariol

TRANSCRIPCION

Activador de fluidez

EZ Transcripcion B3

Hola. Estas a punto de comenzar una sesion de entrenamiento extraordinaria. Este ejercicio es de
maxima eficacia, de nivel 10, asi que preparate para la transformacion total de tu espafiol.

M: El entrenamiento Activador de fluidez esta disefiado para combatir 5 zonas problematicas:

K: UNO - dejaras de traducir en tu cabeza

M: DOS - gramatica. Se acabd el dudar sobre la gramatica.

K: TRES - vocabulario. Aumentaras tu repertorio de vocabulario activo

M: CUATRO - hablaras con mayor fluidez y rapidez

K: CINCO - hablaras espafiol con confianza y seguridad

M: Este ejercicio esta genial independientemente de tu nivel, ya tengas nivel principiante o avanzado.

K: Es mas, tu mismo decidiras cuanto durara tu entrenamiento. Con 10 minutos al dia ya obtendras
resultados.

¢Perddn? ;Qué has dicho? ; Dices que tienes mas tiempo? jFenomenal! Practica 20, 30 0 50 minutos y
sorpréndete de los resultados después de tan solo 10 entrenamientos.

Yo, por mi parte, puedo prometerte que después de 3 meses la espectacular transformacién de tu
espafiol serd un hecho.

M:Y ahora mismo, ya después del primer entrenamiento entenderas que este es uno de los mejores
ejercicios para conseguir la fluidez.

Pero, cuidado, no te desanimes si al principio el ejercicio te parece dificil. Este entrenamiento tiene
que ser un desafio. Para conseguir unos efectos mas rapidos y permanentes, combina este
entrenamiento con cortas sesiones de “descanso activo”.

K: Rapidamente te recordamos en qué consiste el ejercicio:

M: Paso 1: Haz un resumen del video con la historia base. Simplemente, cuenta con tus propias
palabras, de qué trata la historia.



K: Paso 2: Coge tu “cuaderno desastre” y apunta las palabras y las frases que no sabias mientras
contabas la historia. Simplemente busca...

(continua en el curso Piensa y Habla en Espafiol %)
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